Tips from IRONS Editorial Office with the kind request to keep the following order (Thank you…):
Porady edycyjne Redakcji IRONS z uprzejmą prośba, aby zachować zasady i układ nadsyłanej pracy zgodnie z wzorem poniżej (Dziękujemy…):

Each submission to IRONS must be accompanied with Authors Statement (enclosed in the end of this file) 
Każde zgłoszenie pracy musi być powiązane z wypełnieniem Oświadczenia Autorów (załączone na końcu pliku)
The article begins from Polish version of SUMMARY and Authors profile as follows:
Artykuł zaczyna się od polskiej wersji STRESZCZENIA oraz podania afiliacji Autorów: 

Tytuł

John Doe1, Jane Doe2
1Zakład…, Uniwersytet…, Poznań

2Katedra…, Uniwersytet…, Poznań
STRESZCZENIE (max. 250 words)
Wstęp. …
Cel. …
Materiał i Metody. …
Wyniki. …
Wnioski. …
Słowa kluczowe: max. 5
Data otrzymania: wypełnia Redakcja
Data zaakceptowania: wypełnia Redakcja 

Autorzy nie zgłosili źródła finansowania.

Autorzy nie deklarowali konfliktu interesów.
Autor odpowiedzialny za korespondencję: 
(Example, Przykład)

Juliusz Huber

Zakład…

Uniwersytet…

Ul. 28 Czerwca 1956 Nr 135/147

61-545 Poznań

Email:  juliusz.huber@neostrada.pl
Then English version is provided by Authors:
Następnie Autorzy prezentują treść w języku angielskim co następuje:

Title
John Doe1, Jane Doe2
1Department of…, University…, Poznań, Poland

2Department of …, University…, Poznań, Poland
SUMMARY (max. 250 words)
Introduction. … 
Aim. …
Material and Methods. …
Results. …
Conclusions. …
Keywords:
Date received:  filled by Editorial Office 

Date accepted:  filled by Editorial Office 
Main text

INTRODUCTION. … 
AIM. …
MATERIAL AND METHODS. …
RESULTS. … 
DISCUSSION. … 
CONCLUSIONS. …
REFERENCES
W manuskrypcie należy używać stylu cytowania piśmiennictwa ”Harvard”.

Porządek zamieszczania w rozdziale Piśmiennictwo nazwisk autorów, tytułu artykułów oraz nazwy czasopisma z podaniem rocznika, wolumenu i stron jest alfabetyczny. Nazwiska wszystkich autorów pojedynczej pracy są wymieniane. Autorzy prac powinni być wymienieni w tekście zgodnie z datą publikowanej pracy w porządku chronologicznym (przykład Boileau i wsp. 2009; Boileau i wsp. 2010; Butt i Charalambous 2012) w (okrągłych) nawiasach. Należy sprawdzić w liście prac w rozdziale Piśmiennictwo właściwy porządek cytowania pracy łącznie z rokiem, wolumenem, stronami od-do. Dziękujemy.
Przykład:

Elhassan, B., Bishop, A., Shin A., Spinner, R. (2010) ‘Shoulder tendon transfer options for adult patients with brachial plexus injury.’ J Hand Surg Am., 35 (7), str. 1211-1219.
The order of authors in REFERENCES is alphabetical, all authors of a single paper are mentioned, Authors should be cited in the text as they appear according to the year of presented papers as follows (example) (Boileau et al. 2009;  Boileau et al 2010; Butt and Charalambous 2012) in (round) brackets. Please check in your list the proper fashion of citation including year (in a proper place), pages from-to. Thank you.

Example:
Elhassan, B., Bishop, A., Shin A., Spinner, R. (2010) ‘Shoulder tendon transfer options for adult patients with brachial plexus injury.’ J Hand Surg Am., 35 (7), pp. 1211-1219.

In the end of Word file there must be a double statement and Corresponding Author data:

Na końcu pliku Word musza byc podane dwie formuły oraz dane Autora do korespondencji:

Authors reported no source of funding.

Authors declared no conflict of interest.
Author responsible for correspondence (example):

Juliusz Huber

Department of Pathophysiology of Locomor Organs

University of Medical Sciences
28 Czerwca 1956 No 135/147

61-545 Poznań
Poland

Email:  juliusz.huber@neostrada.pl
KLAUZULA INFOMACYJNA DLA AUTORÓW

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 
z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej: RODO), informujemy, że: 
1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Fundacja Rehasport Clinic, ul. Górecka 30, 60-201 Poznań, która wspiera Redakcję Zeszytów Promocji Rehabilitacji, Ortopedii, Neurofizjologii i Sportu – IRONS z/s w Poznaniu wpisane do Krajowego Rejestru Sądowego pod nr KRS: 0000410877. 

2. Z administratorem danych osobowych skontaktować się można w następujący sposób:

- listownie na adres: ul. Górecka 30, 60-201 Poznań

- przez e-mail: fundacja-ado@rehasport.pl

- telefonicznie: + 48 / 61 831 02 30
3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane będą w celu realizacji procesu wydawniczego związanego z opublikowaniem/recenzją dzieła będącego Pani/Pana autorstwa/współautorstwa, gdzie Pani/Pan występowała/ł w charakterze Autora/Recenzenta, udostępniania innym podmiotom związanym z procesem wydawniczym, do baz danych i/lub innych portali naukowych zajmujących się promocją artykułów naukowych w kraju i na świecie zamieszczonych na stronach papierowych i elektronicznych czasopisma Zeszyty Promocji Rehabilitacji, Ortopedii, Neurofizjologii i Sportu – IRONS  https://ironsjournal.org oraz  Polskiego Towarzystwa Barku 
i Łokcia  http://ptbl.pl/ oraz stronach powiązanych, jako pierwsze źródło tych danych na podstawie art. 6 ust 1 pkt a) RODO. Przesyłając do Redakcji dzieło, którego Pan/Pani jest autorem/współautorem/recenzentem wyraża Pan/Pani zgodę na przetwarzanie podanych danych osobowych dla celów określonych w niniejszym punkcie. 

4. Odbiorcą Pani/Pana danych osobowych będą: czytelnicy czasopisma Zeszyty Promocji Rehabilitacji, Ortopedii, Neurofizjologii i Sportu – IRONS oraz inne podmioty związane 
z procesem wydawniczym, użytkownicy baz danych i innych portali naukowych zajmujących się promocją artykułów naukowych w kraju i na świecie zamieszczonych na stronach czasopisma Zeszyty Promocji Rehabilitacji, Ortopedii, Neurofizjologii i  Sportu – IRONS  https://ironsjournal.org oraz  Polskiego Towarzystwa Barku i Łokcia  http://ptbl.pl/ oraz stronach powiązanych jako pierwotne źródło tych danych.
5. Pani/Pana dane osobowe będą przechowywane przez okres funkcjonowania redakcji Zeszyty Promocji Rehabilitacji, Ortopedii, Neurofizjologii i Sportu – IRONS a później przez okres zgodny z przepisami prawa obowiązującymi w tym zakresie. 
6. Posiada Pani/Pan prawo dostępu do treści swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu, prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność 
z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem;

7. Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych gdy uzna Pani/Pan, iż przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana dotyczących narusza przepisy ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.;

8. Podanie przez Panią/Pana danych osobowych jest warunkiem opublikowania publikacji będącej Pani/Pana autorstwa/współautorstwa lub gdzie Pani/Pan występowała/ł w charakterze Recenzenta. Jest Pani/Pan zobowiązana/y do ich podania, a konsekwencją niepodania danych osobowych będzie odmowa publikacji lub akceptacji recenzji przez Redakcję Zeszytów Promocji Rehabilitacji, Ortopedii, Neurofizjologii i Sportu – IRONS  
9. Pani/Pana dane nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany w tym również w formie profilowania.

10. Administrator danych nie będzie przekazywał danych osobowych do państwa trzeciego lub organizacji międzynarodowej. 
Podpis Autora korespondencyjnego pracy

(wklejeniu skanu podpisu jest wystarczające)

-------------------------------------------
Manuscript should be accompanied by the Authors’ Statement concerning the submission of article to the Issue of Rehabilitation, Orthopaedics, Neurophysiology and Sport Promotion – IRONS

Dear Authors, 

1) Please write or fill in boxes below: 
2) Please save this file in .pdf format and mail to the Editorial Office.

redakcja@irons.com.pl
Thank you.
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